11. VECKONOCNE TROJDNIE

Vecernou omsou na pamiatku Panovej vecere na zeleny $tvrtok, sa zac¢ina vel’kono¢né trojdnie, ktoré
pokracuje cez Velky piatok a cez Bielu sobotu, vrcholi vo velkonocnej vigilii a uzatvara sa veSperami
Nedele Panovho zmitvychvstania. Vel’konoc¢né trojdnie je vyvrcholenim celého liturgického roka. Tento
Casovy usek sa vystizne vola ,,trojdnim ukrizovaného, pochovaného a vzkrieseného Krista® (sv. Augustin),
lebo sa v nom uskutocnuje tajomstvo Velkej noci - Panov prechod z tohto sveta k Otcovi.

Uplné odpustky mozno ziskat za zvy&ajnych podmienok:
- pri poklone Sviatosti na Zeleny Stvrtok
- pri poklone kriza na Velky piatok
- pri obnove krstnych sl'ubov na Velkono¢nu vigiliu

Den Panovej vecere — poslednej veCere - nazyvame zeleny §tvrtok. Tato Eucharistia sa ,,zrodila* a
bola ,,slizena* na Golgote, na dreve kriza. Preto ju sldvime ako pamiatku na umucenie a smrt’ Pana.
Slavime v nej:

- pamiatku ustanovenia knazstva
- najsvitejSej Eucharistie
- prikaz lasky bliZnemu
Hlavnymi témami diia a noci:
- umyvanie ndh ucenikom
- ustanovenie Eucharistie pri Poslednej veceri
- JeziSova modlitba na Olivovej hore v Getsemanskej zahrade, zajatie JeZiSa

Vo stvrtok vel'kého tyzdna sa dopoludnia slavi omsa svitenia olejov, ktorti koncelebruje biskup so
svojimi knazmi a sviti krizmu, olej katechumenov, olej ne pomazanie chorych a kiiazi si obnovuju svoje
knazské sl'uby. Omsa svitenia olejov sa slavi v katedralnom chrame. Oleje sa svitia v zeleny Stvrtok, lebo
Vv tento den JeZi$ ustanovil apoStolov za knazov, ktori majii moc vysluhovat’ sviatosti.

Svitou omSou slavenou vo vecernych hodinach na Zeleny Stvrtok Cirkev vstupuje do velkono¢ného
trojdnia a spomina na Poslednt veceru, pri ktorej Pan Jezi§ obetoval Bohu Otcovi svoje telo a krv pod
sposobom chleba a vina, podal ich aposStolom a prikézal im pokracovat’ v prinaSani tejto obety. Ma sa slavit’
vo vecernych hodinach, aby sa celé miestne spolocenstvo mohlo na nej zic€astnit’. V tento deil sa zakazuju
vSetky omsSe bez ucasti 'udu.

Pomenovanie ,,zeleny Stvrtok* poznédme odtial’, Ze Zidia v tento deft jedli velkono¢ného baranka
S horkymi zelinami.

Pred omsou mé byt bohostanok prazdny a hostie na prijimanie treba konsekrovat’ v tejto omsi-
dostatoné mnozstvo, aj na prijimanie na Velky piatok. Na uschovanie Sviatosti je potrebné pripravit
osobitnll kaplnku, primerane ju vyzdobit’, aby pozyvala na modlitbu a rozjimanie.

Na 1ivod je vhodna pieseni z LS I1I: HFradame slavu v krizi... alebo z JKS 244.

Pocas oslavnej piesne Sldva Bohu na vysostiach zvonia zvony a ked’ sa dospieva, odmlcia sa az do
Slava Bohu na vysostiach na Vel'kono¢nu vigiliu. Organ a in hudobné nastroje sa nemaji pouzivat’. Vsetko
umikne, pretoze Cirkev ml¢anim, v hlbokom zarmutku vyjavuje svoj Zial’ nad umucéenim Jezisa Krista.

Kristova sluzba a laska sa prejavuje umyvanim noh vybranym muzom. ,NepriSiel som dat sa
obsluhovat’, ale slizit.* Po¢as umyvania ndh sa spievaja antifony z LS III, alebo iné¢ vhodné spevy 0 laske
Péana Boha k 'ud’om.

Vyznanie viery sa v tejto omsi vynechava. Po umyvani noh, nasleduje modlitba veriacich.

Pri priprave obetnych darov sa spieva antifona: Ubi caritas — Kde je laska opravdiva, alebo iné
vhodné spevy o laske.

Cez sv. prijimanie spievame vhodné Eucharistické piesne — 265, 267, 293...

Po modlitbe po prijimani sa zoradi procesia na prenesenie NajsvétejSej sviatosti na miesto, kde sa
bude Sviatost” uschovavat. Nesie sa kriz, sviece, kadidlo, poCas toho sa spieva hymnus ,,Sviatost tela
tajomného. “ Odnasa sa preto, aby ju nebolo vidiet- skryta. Vyjadruje prazdnotu, opustenost’... V noci sa
odporuca poklona NajsvétejSej sviatosti, no po polnoci uz nema slavnostny rdmec, pretoze zacal den
Pénovho umucenia a smrti.

Po skonceni omsSe sa odhali oltar a sviece sa nezapal'uju. (ani pred obrazmi svitych) Mozno mlicat,
ale vhodny je i spev Zalmu 22 — BoZe mdj, Boze moj, preco si ma opustil — vyjadruje opustenost’ Jezisa.

Liturgickd farba: biela



Vel’ky piatok — den Jezisovho utrpenia a smrti. Cirkev v tento den neslavi Eucharistiu; prijimanie sa
veriacim dava jedine v slaveni Panovho umucenia a smrti a chorym, ktori sa nemdzu na tomto slaveni
zucastnit’. Vel'ky piatok nie je sviatkom, ked’Ze sviatok je den radosti. My sa ale na Vel'ky piatok nemozeme
radovat’, ked’ vieme Ze Jezi$ pre nase hriechy bol na smrt’ ukrizovany.
- den prisneho postu. Zavéazny je pre celi Cirkev, zdrziavame sa mésitého pokrmu a

zachovéavame poOst.

V tento den sa zakazuje slavenie sviatosti, okrem sv. pokania a pomazanie chorych a pohreb sa
moze vysluzit’ bez spevu a bez zvuku organa a zvonov.

Liturgia Vel'kého piatku pozostava z troch casti:

- bohosluzba slova
- poklona svitému krizu
- sviité prijimanie

Liturgia slova ma znaky starej rimskej liturgie: ¢itanie — spev; Citanie — spev; evanjelium — homilia —
modlitba.

Poklona sviitému krizu je stary jeruzalemsky zvyk. Tam na Velky piatok kracali vSetci v hlbokom
mlcani pred krizom, dotykali sa ho a bozkavali. Tak o tom podadva spravu putnicka Silvia Etéria (r.400).
Z Jeruzalema sa toto uctenie kriza rozsirilo na vychod i zépad.

V minulosti na vel’ky piatok nebolo sv. prijimanie. Papez Pius XII. roku 1955 umoznil, ba odportaca
svité prijimanie na Velky piatok. Je to vzneSeny postup: najprv vidime trpiaceho Krista a rozjimame o fiom,
potom si uctime kriz, dotykame sa Kristovych ran a napokon prijimame ukrizovaného a vzkriesené¢ho Pana.

Pred obradmi ma byt oltar Giplne obnazeny, bez kriza, svietnikov a plachiet.

Knaz a prisluhujici pridu k oltaru v tichosti, poklonia sa a padnu na tvar. Toto gesto (prostracia) vyjadruje
pokorenie pozemského cloveka, tiez zial’ a bolest’ Cirkvi nad trpkou smrtou Péana JeziSa. Takto zotrvaji
vSetci v tichej modlitbe. Veriaci kl'acia.

Potom kiaz odide k sédesu, obrati sa k 'udu a modli sa bez vyzvania ,,modlime sa“.

Nasleduje bohosluzba slova - Citania, zalm, pasie podl'a Jana a po nich homilia. Poslednou ¢astou
liturgie slova je modlitba veriacich. Veriaci poc¢as modlitby stoja alebo klaéia, pripadne poslichaju vyzvu
knaza, ¢1 diakona (klaknime si; vstante). Modlitba veriacich obsahuje 10 prosieb na umysly, ktoré
vynikajlico naznacuji v§eobecnlil moc umucenia a smrti Krista, ktory visel na kriZi za spasu sveta.

Po slavnostnej modlitbe veriacich nasleduje sldvnostna poklona krizu. St 2 spdsoby:

- obrad so zahalenym krizom: K oltaru sa prinesie kriz v sprievode so zazatymi sviecami. Kiiaz vezme kriz,
poodhali jeho vrchnu ¢ast’, vyzdvihne ho a zaspieva: ,,Hl'a drevo kriza...* Cud zopakuje: ,,Pod’te, pokloiime
sa.“ Postupne odhali cely kriz, odovzda prisluhujicim, po oboch stranidch sa postavia sviece, nasleduje
vlastna poklona.

- obrad s nezahalenym krizom: knaz ide v sprievode prisluhujtcich ku vchodu do kostola, vezme nezahaleny
kriz, prisluhujtci sviece a idu cez kostol do presbytéria. Kriz pozdvihne najprv pri vchode, potom uprostred
kostola, pred presbytériom a spieva ,,Hl'a drevo kriza...“ Po kazdej odpovedi si kl'aknll a chvil'u zotrvaji
Vv tichej adoracii.

Kriz ma byt dostato¢ne vel'ky a umelecky hodnotny. Vyzvu na poklonu krizu maji odpovedat’ vietci
I'udia. Pocas poklony sa spievaju antifony, alebo vhodné piesne ku krizu. Kazdy ma mat’ moznost’ poklonit’
sa krizu, ak je privel'ké mnoZstvo veriacich, mozno poklonu vykonat’ spolo¢ne.

Svité prijimanie: na oltar sa rozprestrie plachta, korporal, kniha, prenesie sa Sviatost’ so zazatymi
sviecami. Ostatni mlcky stoja. Kilaz vyzve veriacich k modlitbe Pana, znak pokoja sa nedava. Cez
prijimanie sa spievaju primerané piesne, alebo zalm 22.

Po skonceni prijimania kiaz odnesie nadobu s hostiami na pripravené miesto. Kde sa kona sprievod
do Bozieho hrobu, kilaz vlozi hostiu do monstrancie, zahali bielym priesvitnym zavojom a necha na oltéari.

Po modlitbe po prijimani sa prenasa NajsvitejSia sviatost do BoZieho hrobu a tam sa vystavi na
poklonu. Pocas procesie sa spieva: ,,Zdrav bud pravé telo Krista...“ VSetky ozdoby a svetlda musia
usmernovat pozornost’ veriacich na NajsvitejSiu sviatost, ktord je pamiatkou Panovej smrti a
zmftvychvstania, a nie na sochu Krista leziaceho v hrobe. Je potrebné, aby sa urcili adoratori - ministranti, U
nas zvyknt okrem nich ,,strazit’ hrob* aj poziarnici.

Liturgicka farba: Cervena



